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RIO DE JANEIRO ,9\

Ztote, kilometrowe plaze i bujne g¢go6ry, samba napedzajgca energie nocy
i spektakularne mecze pitki noznej, z tego miedzy innymi stynie Rio de Janeiro. Nie ma
innego miejsca jak Rio, gdzie spotka¢ mozna ztozonq kombinacje, tak licznych atrakcji
turystycznych, ktore przyciggajq uwage turystow z catego swiata. Mozna spacerowac po
parkach w srodku miasta widzqc malpy i tukany. Wieczory mozna spedzac przy muzyce na
zywo i tariczqgc sambe w centrum Lapa. Wsréd ttumoéw w Maracana mozna poznawac nowych
przyjaciot i korzysta¢ z przyjemnej atmosfery, ktoérq zawdziecza sie Cariocas -
spontanicznych i dobrodusznych ludzi, ktérzy emanujq pelniq zycia. Planujqc urlop mozna
by¢ pewnym, ze w Rio jest wszystko czym mozna nakarmié¢ swojq dusze. To najbardziej
oszalamiajgce miasto na swiecie, ktére gwarantuje sportowy rytm zycia. Mieszkaricy Rio de
Janeiro czesciej mowiq "tenha uma boa Praia”, co oznacza ,mam dobrq plaze,, niz ,mam
dobry dzieni”. Turysci majq do wyboru kilka plaz: Copacabana, Ipanema, Lapa, Arpoador,
Leblon, Barra da Tijuca.

Rio de Janeiro usytuowane jest na ustach portu otoczonego lasem, ktéry wzrasta na
terenie gorskim. Wokot portu znajduje sie Glowa Cukru, las Tijuca, géra Corcovado, ktore niczym
wartownicy chronia jego piekna, a z kazdego punktu wida¢ rozpostarte ramiona imponujacej
statui Chrystusa Odkupiciela. Spogladajac z wysokosci 170 m szczytu Corcovado, wida¢, dlaczego
Rio de Janeiro jest nazywane wspaniatym miastem - Rio Cidade Maravilhosa. Bujnie zalesione gory
okalaja miasto, potyskujace plaze nakreslaja linie brzegowa, ciag wysepek rozrzuconych wzdtuz
wybrzeza to nie wszystkie elementy krajobrazu miasta. Piekno nadmorskie gwarantuje ciekawe
aktywnosci na powietrzu, w tym: wycieczki po lesie Tijuca, jazde na rowerach wzdtuz jeziora, liczne
plaze, zeglowanie wzdtuz Baia de Guanaabara, serfowanie, wspinaczki gorskie, paralotnie,
szybownictwo posrod jednej z najpiekniejszych miejskich krajobrazow.

Praktycznie w kazdym zakatku Brazylii organizowane sg uroczystosci karnawatowe.

Najbardziej znane obchodzone s3 w Recife wraz z s3asiednim Olinda i Salvador. Ale najwiekszym
jest niewatpliwie karnawat w Rio de Janeiro. Rio Carnival przycigga dwa miliony osob dziennie na

ulicach i prawie pot miliona cudzoziemcéw w trakcie 4-dniowego lutowego $wietowania. Karnawat
jest wszedzie, na ulicach i placach, barach, klubach i innych lokalach w Rio. Ponadto, w Rio de
Janeiro jest Narodowy Park, ktory obejmuje pasmo gorskie Serra dos Orgaos o powierzchni 10 527ha.
Wsrdd atrakeji turystycznych Park oferuje: wspinaczke, kgpiel w rzece, na ktérej znajdujq sie
wodospady. Mitosnicy wspinaczki moga sprobowac swoich sit na gérze ,Dedo de deus”, zwanej
Palcem Bozym. Park oferuje tez piekny lesny szlak oraz diugie i strome trasy dla chetnych piesze
wedrowki.

Muzyka jest sila3 napedowa Rio, ze $ciezka dzwiekowa zawierajaca rock, starodawna
bossa nova, hip-hop, funk, brazylijskie regionalne style. Ponadto jest samba, szybki styl muzyki z
wplywem afrykanskim. Mozna ustysze¢ to wszystko w calym miescie, ale dusza samby jest obecna
w Lapa. Jest to wyrazista dzielnica czerwonych latarni, ktora jest domem kilkudziesieciu sali
koncertowych i weekendowych ulicznych imprez pelnych biesiadnikéw z réznych $rodowisk.
Samba jest integralng muzyka podczas karnawatu i tanecznym podkladem muzycznym do
ulicznych imprez i calonocnych parad.
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W Rio de Janeiro znajduje sie jeden z siedmiu cudéw Swiata - 38 metrowa Statua Chrystusa
Odkupiciela, uznana za Narodowe Dziedzictwo Kulturalne Brazylii. Od 2006 roku jest réwniez
diecezjalnym sanktuarium. Usytuowana na wzgoérzu Corcovado na wysokosci 710 metrow.
Udajac sie na jej szczyt mozna zobaczy¢ panorame miasta i plazy Copacabana i Ipanema z prawej
strony i Stadion Maracana oraz Wzgérze ,Glowa Cukru”. Glowa Cukru (Sugar Loaf Mountain) jest
wzgdérzem usytuowanym nad Zatoka Guanabara Oceanu Atlantyckiego. Korzystajac z kolejek
liniowych mozna wjecha¢ na jej szczyt, aby podziwia¢ panorame Rio. Przy skorzystaniu z drugiej
kolejki na szczyt Urca Hill, ktory znajduje sie 215 metréow nad ziemia, wida¢ jest zatoke Guanabara
oraz posag Odkupiciela Chrystusa.

Rio jest przygotowane dla turystow pragnacych przygody i oferuje atrakcje w postaci
jazdy autami terenowymi lub wyprawe wedrownq do lasu deszczowego - Tijuca Rain Forest, Parku

Narodowego. Las jest uwazany za najwiekszy miejski las na calym $wiecie. Usytuowany jest na 7%
calego terytorium miasta i jest réwniez znany, jako ptuco dotleniajace goraca atmosfere w miescie.
Wizyta w Rio bez obejrzenia lasu jest jak wycieczka do Nowego Jorku i nie wstapienie do Central
Parku. Wycieczka do Tijuca Rain Forest pozwoli zobaczy¢ wzdtuz drogi piekny zielony swiat,
ptaki, mate ssaki i egzotyczne roéliny. Latwo dostrzec typowe gatunki malpy i brazylijskiego pracza.
Po drodze mozna spotka¢ ptaki, tukany, jastrzebie i wiele innych gatunkéw ptakéow. To réwniez
cudowne panoramiczne widoki miasta i plaz z punktu , Vista Chinese”.

Dla tradycjonalistow, ktorzy nie oczekuja adrenaliny, mozemy zaproponowac wycieczke do
znanych miejsc w Rio de Janeiro:
a) 38-metrowy Pomnik Chrystusa Zbawiciela — miesci sie na szczycie granitowej gory;

b) Mosteiro de Santo Antonio - najstarsza budowla sakralna w Rio;
¢) Muzeum de Arte Moderna - posiada wspaniale zbiory oraz wystawy miedzynarodowe;

d) Pao de Acucar (Glowa Cukry) - gora o wys. 396 m n.p.m., znak szczeg6lny zatoki Guanabara.
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Rio jest obdarzone niesamowitym klimatem przez caly rok, a ciepte wody Oceanu Atlantyckiego
zapewniaja idealne warunki do uprawiania sportow wodnych. Czynniki klimatyczne umozliwiajg
dostep do sportéw wodnych, w tym: surfing, bodyboarding i kitesurfing, ale takze sportow
plazowych: siatkowka, pitka nozna i niesamowity ,fute volei” - siatkowka ze stosowaniem zasady
pitki noznej (bez rak). Znana aktywno$¢ na plazy jest fresco ball, w ktérej dwie osoby przy uzyciu
topatek uderzaja pitke gumowa tam i z powrotem. Podczas spaceru wzdtuz plazy Zona Sul (South
Zone) w stoneczny dzien, nie mozna przegapi¢ siatkowki na piasku. Przez Rio, a takze przy
wszystkich plazach przechodza oddzielne $ciezki dla rowerow i biegaczy oraz spacerowiczdéw.
Dodatkowo, w niedziele i $wieta, droga do najblizszej plazy jest zamknieta dla samochodow i jest
przeznaczona, jako chodnik dla pieszych. W tych dniach wiele oséb, zwlaszcza rodzin i grup
przyjaciot udaje sie na spacer lub jogging wzdtuz plazy.

Nie ma nic cudowniejszego niz ogromne plaze Rio. Plaze Ipanema lub Copacabana s3 znane na
$wiecie i pelne pieknych ludzi, dziewiczych bialych piaskow i chlodnych wéd oceanu. Dla fanéw
surfingu i kitesurfingu niektére z bardziej popularnych plaz to: Ipanema, Leblon, Sao Conrado i
Barra da Tijuca, Arpoador. Przez Rio, a takze przy wszystkich plazach przechodza oddzielne $ciezki
dla rowerdw i biegaczy oraz spacerowiczow. Dodatkowo, w niedziele i swieta, droga do najblizszej
plazy jest zamknieta dla samochodow i jest przeznaczona, jako chodnik dla pieszych.
W tych dniach wiele oséb, zwlaszcza rodzin i grup przyjaciot udaje sie na spacer lub biegng wzdtuz
plazy.

Kolejnym punktem zainteresowania w Rio jest Lagoa - jezioro w $rodku miasta i Zona Sul.
Wokét jeziora sa usytuowane duze chodniki, gdzie mozna chodzi¢, biegaé¢ i jezdzi¢ na
rowerach. Jezioro Lagoa miesci sie miedzy Ipanema i Corcovado, a przy nim istniejq rézne mate boiska
sportowe i skate parki. Skateboarding jest powszechnym sportem w Rio, uprawianym od bogatych
dzieciakéw z Leblon do najubozszych dzieci z favelas w pdinocnej czesci miasta .

Jednym z najbardziej energicznych wycieczek jest wspinaczka na punkt orientacyjny, Pedra da
Gavea. Dla turystéw zadnych wrazen czekaja skoki na paralotni. Miejscem gléwnym jest Sao
Conrado, ktore jest otoczone przez piekne lasy Parku Narodowego Tijuca. Loty oferuja niesamowite
widoki na gory i plaze w Rio. Istnieje mozliwos¢ skokow w tandemie. W Rio de Janeiro sport jest
wszystkim, a najbardziej inwestuje w pitke nozna. Brazylijscy pitkarze znajduja sie w czoléwce pieciu
krajow na swiecie na World Cup Championships. Jednym z najbardziej znanych stadionéw na $wiecie
- Maracana, znany jest od 1950, gdzie rozgrywane byly Mistrzostwa Swiata w 1950 1. i stynie z
organizacji imprez dla 200 tys. fanéw.
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http://www.rio.com/practical-rio/lagoa
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RIO DE JANEIRO

DZIELNICE
Ipanema, Copacabana, Vidigal, Santa Maria, Botafogo, Flamengo i Catete, Santa Teresa, Lapa,
Centro.

TRANSPORT

Po Rio poruszaj sie¢ metrem - linia 1, czerwona, dociera do wiekszosci dzielnic miasta.
Do dzielnicy Vidigal i Santa Teresa mozna dojecha¢ bonde - zéttym tramwajem (pon.-sob.

w godz. 11:00 - 16:00 bezplatnie)

CIEKAWOSTKI
Feira Hippie de Ipanema - festyn ze stanowiskami spozywczymi, artystycznymi,
odziezowymi, jubilerskimi w kazda niedziele przy plazy Ipanema na ulicy Praca General
Osorio. Obecny jest uliczny pokaz samby. Wiekszos$¢ sprzedawcow nie akceptuje kart

kredytowych. Odkryjesz smak acaraje — smazone ciasto z fasoli, podawanym z ostrym sosem z
suszonych krewetek, okry i pomidordéw;

Vidigal - dzielnica wiszaca nad plazami Ipanemy i Leblonu. Domy wlasnosci Madonny i Davida
Beckhama. W sobote wybierz sie do Baru Lacubaco, gdzie sprobujesz najstynniejszej
potrawy Rio - feijoada, czyli wieprzowine gotowang z fasolg, podawana z maka z manioku
oraz pomarancza.

Botafogo - dzielnica bogata w rezydencje obrosniete tropikalng zielenig. Od poniedziatku do
niedzieli mozna bezplatnie zwiedzi¢ wystawe Muzeum do Indio poswiecone kulturom
rdzennych lud6éw Brazylii.

Urca - nadmorska dzielnica, gdzie znajduje sie dolna stacja kolejki linowej (bondinho) na
stynng Glowe Cukru. Ostatni wjazd jest o godzinie 20-stej. Bilet normalny kosztuje ok. 72 PLN.

Santa Maria - dzielnica znana z teledysku Michaela Jacksona ,They Don’t Care About Us”.
Obecnie labirynt uliczek jest bezpieczny na spacer, ktorego droga prowadzi do pomnika
piosenkarza.

Flamengo - dzielnica nad Zatoka Guanabara, w ktorej miesci sie Museum de Arte Moderna
ze zbiorem brazylijskiej sztuki wspotczesnej. Wstep okoto 14 PLN.

Santa Teresa - dzielnica usytuowana na wzgoérzach stynie z ozdobionych ceramiczng mozaika

schodach - Escadaria Selaron, ktére zbudowane sg z 215 stopni. Schody prowadza w dét do Lapy;,

dzielnicy pelnej tanca.

ETN )


http://www.bondinho.com.br/
http://www.rio.rj.gov.br/web/guest/exibeconteudo?id=4355237
http://www.rio.rj.gov.br/web/guest/exibeconteudo?id=4355237
http://www.rio.rj.gov.br/web/guest/exibeconteudo?id=4355237
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PLAZE RIO DE JANEIRO D

Plaze Rio rozciagniete wzdtuz 8,5 km wybrzeza podzielone s3 na 12 stacji ratowniczych
(postos). Kazda z nich oferuje szatnie i toalety za niewielka optata. Stynne plaze
Copacabana i Ipanema to najwieksze plaze, na ktérych wida¢ mase jasno czerwonych i
z6ltych parasoli.

PLAZA LEME (Praia de Leme),

plaza miesci sie przy stacjach ratownicznych od numeru 1do 6.

Plaza znajduje sie u podnoéza wzgorza Leme, ktory nadaje mu wyjatkowego uroku - jest to
skata pokryta roslinnoscia. Na obu koncach plazy mieszcza sie rowniez dwie twierdze
wojskowe, otwarte dla zwiedzajacych, z widokiem na okolice. Leme jest najcichszym,
najbardziej przyjaznym miejscem dla rodzin do opalania. Leme znajduje sie 8 km od
centrum Rio de Janeiro i okoto 6 km od lotniska Santos Dumont. Plaza jest oswietlona noca
duzym $wiatltem, nadajac jej surrealistyczny wyglad.

Wiele z najbardziej interesujacych zabytkow Rio de Janeiro znajduje sie w poblizu Leme,
wiec jest to doskonaty wybdr, jako miejsce na wypady w czasie wizyty. Gtéwna ulica przy
plazy, Atlantic Avenue, znana jest z chodnika z charakterystycznym czarno biatym wzorem,

ze $ciezki rowerowej i Forte Duque de Caxias w tle.

Dwie atrakcje, ktoére znajduja sie na trasie do Leme dla kazdego odwiedzajacego to
fascynujaca Plaza Vermelha i ukochane centrum handlowe w Rio Sul Shopping Mall.
Nie mozna przegapi¢ punktu widokowego Pasmado i placu Edmundo Bittencourt.
Istnieje wiele wspaniatych miejsc, gdzie mozna spedzic¢ kilka godzin w tym Muzeum Indii.

Atlantic Avenue, z widokiem na plaze Leme dysponuje doskonatlymi restauracjami, takimi
jak Marius Degustare. Wsrod atrakcji tego miejsca, jest Mirador oraz miejsce do

wedkowania, ktore lezy u podnoza Morro do Leme lub wzgorza Leme. W tym miejscu jest
piekny i szeroki widok z plazy Leme na Copacabana Fort, ktory jest na drugim koncu

plazy Copacabana. W Morro mozna spotkac beztrosko bawiace sie malpy. Kolejng atrakeja
jest Forte de Leme - wojskowe muzeum, ktére znajduje sie na szczycie gory Leme
U stép wzgdrza, w-poblizu plazy, nie ma $ciezki dla pieszych, gdzie zwykle mieszkancy
towia ryby.

Plaza wydaje sie by¢ bardziej ruchliwa niz inne plaze w godzinach wieczornych ze wzgledy
na jasno oswietlone kioski sprzedajace caipirinhas, koktajl narodowy Brazylii (wykonany z

Cachaca - cukru trzcinowego likieru) cukru i wapnia.
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http://www.riosul.com.br/
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http://www.marius.com.br/
http://www.marius.com.br/
http://www.marius.com.br/
https://en.wikipedia.org/wiki/Mirador_del_R%C3%ADo
http://www.fortedecopacabana.com/
http://www.fortedecopacabana.com/
http://www.fortedecopacabana.com/
http://www.fortedecopacabana.com/
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PLAZA COPACABANA (Praia de Copacabana) -

plaza miesci sie przy stacjach ratownicznych od numeru 2 do 6 postos..

Copacabana bedzie jednym z miejsc, na ktorych odbeda sie Igrzyska
Olimpijskie 2016 i zostana rozegrana turnieje w siatkdwke plazowa, kajakarstwo,
wioslarstwo, wyscigi rowerowe, plywanie w maratonie, triatlon, zeglarstwo. Na plazy
Copacabana przy stacji numer 5 rozgrywany jest frescobol, rodzaj tenisa z uzyciem
drewnianych rakietek. Natomiast cze$¢ wybrzeza przy stacji numer 6 jest popularnym
miejscem na wiostlowanie na stojaco (stand up paddle). Mozna réwniez balansowaé na
linach miedzy palmami (slackline).

Przy Forcie Copacabana miedzy 6 a 11 rano mozna zobaczy¢ i kupi¢ $wiezo
ztowione ryby w kolorowych drewnianych todziach rybackich. Fort zbudowany w 1914 r.
kiedy$ byt wioska rybacka, dzisiaj Muzeum Historyczne Armii, a w nim kawiarnia, gdzie
mozna zjes¢ $niadanie lub lunch, obserwujac morskie fale. Twierdza bedzie réowniez
gospodarzem plywania w maratonie i konkurencji w triathlonie podczas Igrzysk
Olimpijskich. Urzekajaca plaza Copacabana stata sie juz symbolem Rio w 1970, kiedy byta
wsrod najwiekszego zainteresowania miedzynarodowych gwiazd. Rozstawiona jest przez
kluby, kasyna, hotele. Dla cariocas (mieszkancow Rio) plaza jest tzw. podwodrkiem, placem
zabaw Rio, ktory jest bezptatny i otwarty dla wszystkich, oferujac niekonczace sie
przyjemnosci w postaci pitki noznej, siatkowki, surfingu, przekasek, picia lub relaksu.

Plaza Copacabana jest zakotwiczona na jednym koncu Glowy Cukru, ktéry
znajduje sie tuz przy brzegu i z ktdrej rozposciera sie piekny widok na calg zatoke, a drugim
koncem, czyli portem Copacabana. Uwazana za jedng z najstynniejszych plaz na swiecie
rozciaga sie na dtugosc 5,15 kilometrow miedzy Avenue Princesa Isabel i wieza ratownicza.
Pieknie nazywana przez mieszkancéw ,Little Princess of the Sea", popularna piosenka
brazylijskich kompozytoréow Jodo de Barro, Braguinha Alberto Ribeiro. Copacabana jest
wytozona luksusowymi hotelami, wewnatrz i na zewnatrz restauracjami, barami i klubami

nocnymi.
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Punkty zainteresowania w Copacabana:

. Barra da Tijuca;

. Arcos da Lapa (akwedukt Carioca);

Akwedukt Arcos da Lapa dostarcza czysta wode w Rio de Janeiro i jest najwiekszg atrakcjg
turystyczng artystycznej dzielnicy Lapa. Przez wielu uznawany za wybitny przyklad
architektury kolonializmu. Turysci moga skorzystac¢ z przejazdzki tramwajem po szczycie
akweduktu.

. Plaza Leblon;

Jesli ktos chcialby zrelaksowac sie na cichej plazy to moze skorzystac¢ z plazy Leblon. Jest
najbardziej przyjaznym miejscem dla rodzin do opalania. Wtagnie mata obecnos¢ turystéw
odréznia ja od plazy Copacabana. Charakteryzuje sie bogactwem przyrody, ale réwniez
umozliwia odprezenie w luksusowych warunkach. Dzielnica Leblon dysponuje modnymi
restauracjami oraz klubami czynnymi od zmierzchu do $witu. Ponadto, jest miejsce o
duzym stylu, ze wzgledu na liczne butiki znanych projektantéw i letnie posiadtosci.

. Glowa Cukru Gora (Pao De Acucar);

. Katolicki Uniwersytet Rio de Janeiro;

. Corcovado (Pomnik Chrystusa).
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http://www.rio.com/practical-rio/barra-da-tijuca
http://www.rio.com/practical-rio/barra-da-tijuca
https://pt.wikipedia.org/wiki/Aqueduto_da_Carioca
https://pt.wikipedia.org/wiki/Aqueduto_da_Carioca
https://pt.wikipedia.org/wiki/Aqueduto_da_Carioca
http://www.rio.com/practical-rio/leblon-beach
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http://www.bondinho.com.br/
http://www.bondinho.com.br/
http://www.bondinho.com.br/
http://www.bondinho.com.br/
http://www.brazil.org.za/corcovado-moutain.html
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PLAZA COPACABANA (Praia de Copacabana)
\

Duze zainteresowanie w Rio de Janeiro jest wokol deptaku przy plazy Copacabana na
Avenida Atlantica, ktéry tworzy 4-kilometrowa mozaike. Deptak przy plazy zostat
zaprojektowany przez brazylijskiego architekta krajobrazu, Roberto Burl Marxa.
Promenada formuje gigantyczne malarstwo abstrakcyjne, ktére ogladane jest z balkonéw
hoteli. Gwarantuje niesamowite i wcigz zmieniajace sie widoki dla tych jadacych wzdtuz
plazy. Wedtug niektorych oséb te czarno biate fale s3 nawigzaniem do niewolnikéw rasy
europejskiej i afrykanskiej, ktére s3 wymieszane i maja wzajemny wplyw na siebie. W
ciemnych i jasnych falach mozna odnalezé¢ czerwony kolor, ktéry jest odwotaniem do
brazylijskiej ludnosci, ktora zostala pochlonieta przez Europejczykdow.
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PLAZA ARBOADOR -
plaza miesci sie przy posto 7

Plaza Arboador - Long Beach, jest popularna wsrod rodzin i surferow. Znajduje sie miedzy

FETNL

Copacabang i Ipanema. Wydaje sie by¢ nieco cichsza niz inne plaze. Jest idealna na
romantyczny spacer z widokiem na wschéd stonca. Gtéwna atrakcja plazy jest ogromna
plaska skata Arpoador, na ktérym lokalni mieszkancy poluja na wieloryby. U podndza skaty
znajduje sie szlak turystyczny. Plaza znana jest z narodzin surfingu. Znajduje sie strefa
podnoszenia ciezaréw, z ktorej wszyscy pragnacy wzmocni¢ muskulature moga
wykorzysta¢. W Arboador jest mate centrum handlowe, o nazwie Gallery River, ktéra
specjalizuje sie w sprzecie do surfingu, w wykonywaniu tatuazy. Ponadto, znajduje sie wiele
barow, restauracji i klubéw nocnych.

Pod koniec plazy Arboador znajduje sie mala plaza nazywa Devil's Beach. Mtodzi ludzie
organizuja tam imprezy z widokiem na Fort Copacabana. Przed wejsciem na plaze jest
miejsce z lawkami, gdzie mozna cieszy¢ pieknym widokiem popijajac zimng wode

kokosowa.
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PLAZA IPANEMA i PLAZA LEBLON ﬁ-’\
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Plaza Ipanema znajduje sie miedzy 8-9 postos, a plaza Leblon miedzy 10 a 12 postos.

Plaza Ipanema stanowi przedtuzenie plazy Copacabana. W tle plazy Leblon rozposcierajq sie
gory Dois Irmdaos. Méwi sie, ze s3 to plaze pelne rezydencji miliarderéw i gwiazd filmowych i
pitki noznej. Cho¢ stowo Ipanema dostownie przekilada sie na "$mierdzace jezioro" w jezyku
Tupi, opis ten nie pasuje do tego, co realnie sie znajduje na odcinku piaszczystej plazy. W
sasiedztwie dominuja luksusowe rezydencje. Przy zachodniej granicy plazy znajduje sie
piekny widok na dwie gdry - Dois Irmdos. Kultura zachodnia gloryfikuje stynng plaze w
przeboju ,The Girl From Ipanema’”, ktory zostal napisany w 1960 przez dwoch lokalnych
mieszkancow. Lokalna pogoda jest fagodna przez caly rok, ale najlepszy czas, aby odwiedzi¢
plaze w Ipanema to okres od lipca do wrzesnia, kiedy pogoda i stonce s3 idealne.

W Ipanema, mozesz znalez¢ wszystko co szukasz. W punkcie 9, znajdziesz
artystow i nowoczesnych ludzi, w przedziale wiekowym od 25 do 45 lat. Podczas lutowego
karnawatu w Rio, w Ipanema przygotowywana jest wlasna uroczystos¢, Banda de Ipanema,
ktora przyciaga prawie 50.000 odwiedzajacych. Spotkasz codziennie mitosnikéw surfingu i
plazowiczow. W niedziele mozna spodziewac sie jeszcze wiekszej liczby oséb, ale mozna
spodziewac sie wiekszej ilosci oséb, gdyz najblizsza droga jest zamknieta dla ruchu, a wolna
dla spacerowiczéw, biegaczy lub rowerzystow.

Obszar tuz przy plazy dysponuje wysokiej klasy restauracjami i sklepikami.
Mozna spacerowac¢ w dét Rua Vinicius de Moraes, gdzie istnieje mndstwo lokalnych butikdw.
Relaks przy plazy gwarantujq ,Botequim”, czyli bary i kawiarenki w jezyku portugalskim.
Mozna oglada¢ przechodzacy parade ludzi saczac koktajl narodowy Brazylii, Caipirinha.
Nalezy pamieta¢, ze ceny w barach, kawiarniach i restauracjach w okolicy plazy Ipanema s3
wyzsze niz w wiekszosci innych czesci Rio. Ponadto, obszar stynie z galerii, ksiegarni i kin.
Znane jest muzeum jubilerskie, po wizycie w ktorym turysci otrzymuja pudetko z
kamieniami poétszlachetnymi i szlachetnymi. Woda przy obu tych plazach jest
zanieczyszczona. Wsrod aktywnosci sportowych mozna sprébowac: surfingu, bodyboarding,
skimboarding. W niedziele mozna ogladac¢ pokazy Capoeiry, kiedy ulica zamknieta jest dla
ruchu aut.
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Inne ciekawe miejsca w Brazylii \

Brasilia jest stolica kraju. Jest to zaplanowane miasto przez czlowieka i zostalo zbudowane
dopiero w 1960. Tutejsza architektura ma charakter modernistyczny.

Salvador to miasto polozone na wybrzezu w prowingji Bahia. Ukazuje ciekawie afrykanskie
wplywy w kulturze. Znane jest dzieki sztuce VooDoo. Jest to kolorowe miasto z dobrymi
plazami. Centrum miasta zostalo wpisane do UNESCO ze starg kolonialng architekture.

Recife to miasto w pdinocnej czesci Brazylii. Jest znane, jako "brazylijska Wenecja" z
powodu wielu drég wodnych, ktore wija sie przez centrum miasta. Moze poszczyci¢ sie
jedna z najlepszych miejskich plaz na swiecie. Jest to rowniez miasto interesujacych
kosciotéw i ma mndstwo muzedw i galerii sztuki.

Iguassu Falls, wodospady, znajduja sie w potudniowej cze$ci kraju, na granicy z
Argentyna. Sa niesamowitym widowiskiem, a widok od strony brazylijskiej jest najbardziej

panoramiczny. Istnieje mozliwos¢ przelotu nad nimi helikopterem.

Pantanal jest jednym z najwiekszych terendw podmokitych na s$wiecie. Jest to doskonate
miejsce, aby zobaczy¢ przyrode, ktora obejmuje 1000 gatunkow ptakow, 400 ryb i 1000
zwierzat.

Manaus jest rozrastajagcym sie¢ miasta w samym sercu regionu Amazonii. Usytuowana tam
Opera zostata zbudowana w 1896 roku na styl renesansowy. Stanowi ciekawy punkt
orientacyjny. To z Manaus, ze mozna wybrac¢ sie na krotki rejs w dét Amazonki, aby
zobaczy¢ "spotkanie wod", gdzie zderzaja sie dwa wazne doplywéw Amazonki. Sam regionu
Amazonii stanowi potowe istniejacych na swiecie lasow deszczowych. Jego bioréznorodnosé

jest zadziwiajaca , poniewaz ma ponad 2,5 miliona gatunkow owaddéw , 200 gatunkow ptakéw
i réznorodnych zwierzat, w tym jaguarai pumy.

Buzios - dawniej bylo wioska rybacka, jednakze obecnie jest ulubionym miejscem wypoczynku
brazylijskiej $mietanki. Miasto posiada 20 urokliwych plaz z krystalicznie czysta woda.

Parati - 30 tysieczne miasteczko, ktore jest perla architektury kolonialnej, w 1966 roku zostato
uznane przez UNESCO za zabytek kultury.

Teresopolis - klejnot gorskich kurortéow, gléwna atrakeja jest widok na dosé odlegly zatoke
Guanabara i Park Narodowy Serra Dos Orgaos.
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